
Skype から Microsoft Teams への移行ガイド

Skypeをご利用中の方へ

レッスン継続のための

プラットフォーム切り替え＆準備ガイド

平素よりBizmatesをご利用いただき、誠にありがとうございます。

このたび、Microsoft社による「Skype」サービス終了（2025年5月5日）に伴い、Bizmatesでは2025年4月30日をもって
Skypeでのレッスン提供を終了いたします。
現在Skypeをご利用の受講生様には、以下のいずれかのプラットフォームへの切り替えをお願いしております。

Bizmates独自プラットフォーム推奨

すでにMyStageをご利用の方は、お手続き不要です。 
初めての方は、この機会にぜひご利用をご検討ください。

MyStageの主な特徴
ワンクリックでレッスン開始 面倒な設定不要

チャット機能でトレーナーとスムーズにやり取り
教材表示機能で進行がスムーズに
録画・単語帳機能もあり、復習に便利 　など

MyStageへ切り替え方法

「お客様情報設定」から「レッスン受講方法」を

「MyStage」に変更するだけですぐにご利用いただけます

Skype終了までのスケジュール
4月8日(火) 5時00分〜 Microsoft Teamsでのレッスン提供開始

4月30日(水) 24時55分 Skypeでのレッスン提供終了

4月8日〜4月30日の期間は、

以下の3つのいずれかでレッスンを受講いただけます。
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Microsoft Teamsをご利用される方へ

STEP 1 Microsoft Teamsの準備
1 Microsoft Teams（無料版）をお使いのデバイスにダウンロード 
2 Skypeで使用していたメールアドレスまたは電話番号でTeamsにサインイン
3 正常にサインインされると、TeamsアカウントにSkype名が関連付けられます

STEP 2 My Bizmatesでの設定
1 Microsoft Teamsを起動
2 「Microsoft Teams に招待」より招待リンクをコピー
3 My Bizmates にログイン
4 「お客様情報設定」ページを開き

「レッスン受講方法」→「Teams」を選択

「Teams招待リンク」欄に、招待リンクを入力・保存

「Teams用メールアドレス」欄に、Microsoft Teams登録時のメールアドレスを入力・保存

「Microsoft Teams に招待」より招待リンクコピー
山田 太郎

My Bizmates内の登録画面

https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-teams/free
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STEP 3 Teamsのプライバシー設定を確認
1 Teamsアプリ内で「設定」＞「プライバシー」を開く
2 「検索を許可」の設定が「オン」になっていることを確認

※この設定が「オフ」になっている場合、トレーナーがあなたを検索・招待できず、レッスンに支障が出る可能性があります。

ビズメイツ  テスト

bizmates@bizmates.co.jp

【ご注意】Teams登録のアカウント情報について

Teamsの設定によっては、以下のアカウント情報がトレーナーに表示される可能性があります。※メールアドレス、電話番号、LinkedInプロフィール など

情報表示にご懸念がある場合は、Bizmates独自のプラットフォーム「MyStage」のご利用をお願いいたします。
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レッスン受講前の準備

Microsoft Teamsご利用の方

レッスン開始の 15分前までに、以下の準備をお済ませください。

1 Microsoft Teamsを起動
トレーナーからメッセージが届きます

メッセージが届いたら、「許可」ボタンをクリックしてください。

2 教材の準備
My Bizmates にログイン

「レッスン履歴・教材」より、予約済みプログラムの教材を開き、開始までお待ち
ください。

3 ヘッドセットの用意
通話品質向上のため、ヘッドセットの使用を推奨しています。

Bizmates Test

Bizmates Test（bizmates@bizmates.co.jp）

レッスンの開始方法
レッスン開始時刻になると、トレーナーからコールが届きます。

Teams画面に表示される「応答」ボタンをクリックして、レッスンを開始してくだ
さい。


